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 سردبير: 

دکتر مريم کاظمی، دکتر احمد کلاته ساداتی

  اعضاي هيأت تحريريه: 
 دکتر محمود نجابت، دکتر حسن جولايي، دکترسولماز قهرمانی، 

دکتر مجيد فروردين، دکتر نجمه مهارلويي

همکاران اين شماره: دکتر رضا تبريزی دکتر مريم اکبری

  طراحي و صفحه آرايي:   
  فرحناز ايزدي

عنوان   

ــک  ــات ترافي ــی از صدم ــر ناش ــی مرگ ومي ــی و زمان ــه ای مکان ــل خوش تجزيه وتحلي
ــی  ــران ط ــرب اي ــی در غ ــات جغرافياي ــتم های اطلاع ــتفاده از سيس ــا اس ــاده ای ب ج

1388-1393 ســال های 

ــه  ــک مطالع ــب: ي ــی روز و ش ــرايط نوران ــوس در ش ــدگان اتوب ــار رانن ــی رفت بررس
شبيه سازی شــده

يک دهه تلفات ترافيکی جاده ای در ميان سالمندان در شمال غربی ايران

ــورد  ــتی: م ــاد بهداش ــدل اعتق ــاس م ــر اس ــن ب ــی ايم ــای رانندگ ــی رفتاره پيش بين
ــران ــاس، اي ــی در بندرعب ــدگان تاکس رانن

ــری های  ــدل س ــتفاده از م ــا اس ــاده ای ب ــات ج ــد تصادف ــی رون ــی و پيش بين ارزياب
ــتان ــی در کردس زمان

ــيکلت در  ــران موتورس ــان کارب ــی در مي ــات( ترافيک ــا )تلف ــوژی مرگ وميره اپيدميول
ــران آذربايجــان شــرقی، اي

ــتم  ــتماتيک، سيس ــرور سيس ــه م ــک مطالع ــران: ي ــاده ای در اي ــات ج ــيوع تصادف ش
ــز ــی و متاآنالي ــات جغرافياي اطلاع

بار صدمات ناشی از ترافيک جاده ای در ايران و 15 کشور اطراف: 1369-1395

هماهنگ کننــده داده رجيســتری: يــک راهبُــرد مناســب در دســترس بــرای بهبود آســيب 
ديــدگان ترافيــک جــاده ای مبتنــی بــر سيســتم های ترومــا مبتنــی بــر بيمارســتان در 

ــد ــورهای کم درآم ــعه و کش ــورهای درحال توس کش

ــران و  ــاده ای در اي ــی ج ــات ترافيک ــگيری از صدم ــرای پيش ــلات ب ــی مداخ اثربخش
ــتماتيک ــرور سيس ــک م ــناختی: ي ــائل روش ش ــی از مس برخ

صفحه
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تاريخ ارائه گزارش: بهمن 1396
استان محل اجرای طرح: کرمانشاه

سال)های( اجرای طرح: 1388-1393
نويسنده مسؤول طرح: ندا ايزدی

ــا هم انديشــی کــه گــزارش در آن  ــه ي مجل
ــی  ــۀ پزشــکی قانون ارائه شــده اســت: مجل
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
ــای جــاده ای  ــات ناشــی از ترافيک ه صدم
از مهم تريــن مشــکلات  يکــی  به عنــوان 
بهداشــتی اســت کــه زندگــی مــردم را 
بــه خطــر می انــدازد، در يــک مطالعــه  
کرمانشــاه  اســتان  در  را  ميــزان  ايــن 
نفــر گــزارش کــرده  51/3 در 100000 
اســت کــه نســبت بــه ديگــر مناطــق، 
ــر،  ــه حاض ــت. مطالع ــی اس ــزان بالاي مي
خوشــه ای  تجزيه وتحليــل  هــدف  بــا 
مکانــی و زمانــی مرگ وميــر ناشــی از 
ــتفاده  ــا اس ــاده ای ب ــک ج ــات ترافي صدم

ــی در  ــات جغرافياي ــتم های اطلاع از سيس
غــرب ايــران طــی ســال های 1388-1393 

ــت. ــه اس ــام گرفت انج
روش مطالعه: مقطعی 

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

ميانــه ســنی افــرادی کــه براثــر صدمــات 
ــرده  ــوت ک ــاده ای ف ــک ج ــی از ترافي ناش
ــد  ــه 78/4 درص ــود ک ــال ب ــد، 37 س بودن
ميــزان  بودنــد.  مذکــر  جنــس  آن هــا 
مرگ وميــر صدمــات ناشــی از ترافيــک 
جــاده ای 27/8 در 100000 مرگ به دســت 
آمــد کــه ميانگيــن ســنی افــراد نيــز رونــد 
رو بــه کاهــش را نشــان داد. بيشــترين 
محورهــای  در  ترتيــب  بــه  مرگ هــا 
جــاده ای کرمانشــاه، اســلام آباد، بيســتون 
و هريــس رخ داده بــود، رونــد مکانــی ايــن 
ــرقی-جنوب  ــمال ش ــه ش ــا ب مرگ وميره
ــاظ  ــه ازلح ــت ک ــده اس ــل ش ــی منتق غرب

بودنــد؛  شــده  متمرکــز  جغرافيايــی 
همچنيــن نتايــج حاصــل از تجزيه وتحليــل 
خوشــه ای، همبســتگی های مثبــت فضايــی 

را نشــان داد.
محدوديت های مطالعه:

ــام  ــور انج ــرب کش ــه در غ ــن مطالع - اي
ــر  ــه ديگ ــم ب ــج آن قابل تعمي ــه و نتاي گرفت

ــت. ــی نيس ــق جغراقياي مناط
ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش

ــزوم: ــورد ل ــدی م بع
ــن  ــرای قواني ــودن اج ــخت گيرانه تر ب - س

پيگيــری در ســاعات پرترافيــک.
روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

- متخصصان ترافيک )ارائه گزارش(
- مل ونقل جاده ای )ارائه گزارش(

)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -
گــزارش(

تجزیه وتحلیــل خوشــه ای مکانــی و زمانــی مرگ ومیــر ناشــی از صدمــات ترافیــک جــاده ای بــا اســتفاده از سیســتم های 
اطلاعــات جغرافیایــی در غــرب ایــران طــی ســال های 1388-1393

بررسی رفتار رانندگان اتوبوس در شرایط نورانی روز و شب: یک مطالعه شبیه سازی شده

تاريخ ارائه گزارش: شهريور 1397
استان محل اجرای طرح: ذکر نشده

سال)های( اجرای طرح: 1397
نويســنده مســؤول طــرح: ســالار صادقــی 

گيلانــده
ــا هم انديشــی کــه گــزارش در آن  ــه ي مجل

ارائــه شــده اســت: مجلــۀ علــم ايمنــی
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
مطالعــات مختلــف يــک ارتباطــی بيــن 
رفتــار راننــده و مشــخصات جــاده را 
ــار  ــن رفت ــر اي ــلاوه ب ــد. ع ــان داده ان نش
راننــده و عوامــل جــاده ای همگــی بــر 
يکديگــر تأثيرگــذار هســتند. فراوانــی و 
شــدت تصادفــات جــاده ای بــه رفتارهــای 
راننــدگان بســتگی دارد به طوری کــه 94 
ــی  ــل محيط ــه عوام ــات ب ــد تصادف درص
ــه  ــتگی دارد، اگرچ ــوا بس ــه آب وه ازجمل
ــخصات  ــده، مش ــک رانن ــل دموگرافي عوام

ــه، عوامــل محيطــی و عوامــل  وســيله نقلي
روی  بــر  همگــی  جــاده  بــه  مربــوط 
می گذارنــد.  اثــر  جــاده ای  تصادفــات 
ــار  ــی رفت ــدف بررس ــا ه ــه ب ــن مطالع اي
ــی  ــرايط نوران ــوس در ش ــدگان اتوب رانن

روز و شــب انجــام شــد.
روش مطالعه: شبيه سازی شده

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

رفتــار  کــه  داد  نشــان  مطالعــه  ايــن 
راننــدگان بــه شــرايط جــاده و عوامــل 
ــدگان  ــن رانن ــت. همچني ــط اس ــر مرتب ديگ
اتوبــوس ســرعت خــود را مطابــق بــا 
شــرايط نــور تغييــر می دهنــد. رفتارهــای 
و  مشــخصات  تأثيــر  تحــت  راننــدگان 

خصوصيــات جــاده نيــز اســت.
محدوديت های مطالعه:

چنديــن  هم زمــان  نگرفتــن  نظــر  در   -
مرتبــط. عوامــل 

ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

عوامــل  بررســی  و  گرفتــن  نظــر  در   -
روانــی و فيزيولوژيــک راننــدگان ازجملــه 
ــدی. ــات بع ــب و ... در مطالع ــان قل ضرب

روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

- سازندگان خودرو )ارائه گزارش(
)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -

گــزارش(
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یک دهه تلفات ترافیکی جاده ای در میان سالمندان در شمال غربی ایران

تاريخ ارائه گزارش: 1397
ــان  ــرح: آذربايج ــرای ط ــل اج ــتان مح اس

ــرقی ش
سال)های( اجرای طرح: 1385-1395
نويسنده مسؤول طرح: فرناز مسلمی

مجلــه يــا هم انديشــی کــه گــزارش در 
 BMC Public :آن ارائــه شــده اســت
Health )مجلــۀ بــی ام ســی بهداشــت 

عمومــی(
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
ازنظــر وقــوع آســيب ديدگی در  ايــران 
وضعيــت  از  مرگ وميــر  و  رانندگــی 
تعــداد  اســت.  برخــوردار  نامطلوبــی 
قابل توجهــی از تلفــات ناشــی از جراحــات 
تشــکيل  مســن  افــراد  را  رانندگــی 
می دهنــد؛ بنابرايــن هــدف از ايــن مطالعــه 
تعييــن تلفــات ترافيکــی جــاده ای در ميــان 
ســالمندان اســتان آذربايجــان شــرقی در 

بــود.  1385-1395 ســال های  طــی 
روش مطالعه: مقطعی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 

می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 
در  ثبت شــده  مرگ هــای   9435 کل  از 
آذربايجــان  اســتان  قانونــی  پزشــکی 
دوره 10 ســاله،  يــک  در طــی  شــرقی 
ســال   65 بــالای  ســالمند  نفــر   1357
بودنــد. ميانگيــن ســنی آن هــا 75/3 بــا 
بــه دســت آمــد.  انحــراف معيــار 6/2 
ــن 7  ــراد مس ــه اف ــد ک ــان دادن ــج نش نتاي
ــنی  ــای س ــر گروه ه ــتر از ديگ ــر بيش براب
ــک  ــی از ترافي ــات ناش ــرض صدم در مع
جــاده ای قــرار دارنــد کــه 9/1 درصــد 
ايــن  مســؤول  موتورســيکلت  مــوارد 
ــدون در  ــن ب ــت. همچني ــوده اس ــات ب تلف
نظــر گرفتــن گــروه ســنی افــراد، صدمــات 
را  فراوانــی  بيشــترين  ســر  بــه  وارده 
در  داشــت؛اما  بــدن  اعضــای  بيــن  در 
ــيب ديده  ــو آس ــترين عض ــالمندان بيش س
دســت ها و پاهــا و لگــن بودنــد کــه دچــار 
پيچ خوردگــی يــا شکســتگی می شــدند. 
ــتان  ــن اس ــج در اي ــن نتاي ــاس اي ــر اس ب
بــه  مربــوط  درون شــهری  تصادفــات 
عابــر پيــاده بيشــتر بــه ســالمندان مربــوط 

بــود کــه ايــن موضــوع بايســتی همــواره 
موردتوجــه قــرار گيــرد.

محدوديت های مطالعه:
- عدم تعميم پذيری مطالعه.

- مطالعه به صورت مقطعی است.
- از يک منبع داده استفاده کرده است.

ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

- انجــام مطالعــات گســترده در ســطح 
کشــوری جهــت شناســايی عوامــل خطــر 

ــوع. ــن موض ــا اي ــط ب مرتب
روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -
گــزارش(

ــه  - راننــدگان و ديگــر افــراد جامعــه )ارائ
گــزارش و بســته آموزشــی(

- سالمندان )ارائه گزارش(
- صداوسيما )ارائه گزارش(

 

پیش بینــی رفتارهــای رانندگــی ایمــن بــر اســاس مــدل اعتقــاد بهداشــتی: مــورد راننــدگان تاکســی در بندرعبــاس، 
ایــران

تاريخ ارائه گزارش: 1397
استان محل اجرای طرح: هرمزگان
سال)های( اجرای طرح: ذکر نشده

تيمــور  طــرح:  مســؤول  نويســنده 
يــی لا مو قا ا

مجلــه يــا هم انديشــی کــه گــزارش در 
 BMC Public اســت:  ارائــه شــده  آن 
Health )مجلــۀ بــی ام ســی بهداشــت 

عمومــی(
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
تصادفــات جــاده ای يکــی از مهم تريــن 
ــی  ــک رانندگ ــر هســتند. ي ــل مرگ ومي دلاي
ــرای کاهــش  ــدی ب ــرد کلي ايمــن يــک راهبُ
تصادفــات اتومبيل هــا اســت. ايــن مطالعــه 
ــای  ــی رفتاره ــن و پيش بين ــدف تعيي ــا ه ب
ــاد  ــدل اعتق ــاس م ــر اس ــن ب ــی ايم رانندگ

ــاس انجــام شــد. بهداشــتی در بندرعب

روش مطالعه: توصيفی-تحليلی
مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 

می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 
 45/1 شــرکت کنندگان  ســنی  ميانگيــن 
ســال بــا انحــراف معيــار 11/1 بــه دســت 
آمــد. بيشــتر افــراد ســطح تحصيــلات 
ديپلــم داشــتند. 22/2 درصــد از راننــدگان 
نيــز ســابقه تصادفــات داشــته اند. بــر 
طراحــی  مطالعــه  ايــن  نتايــج  اســاس 
برنامــه ارتقــاء ســلامت بــرای بهبــود 
رفتــار رانندگــی ايمــن در ميــان راننــدگان 
تاکســی بســيار کارآمــد بــود به طوری کــه 
منافــع درک شــده و موانــع درک شــده دو 
ــای  ــی رفتاره ــرای پيش بين ــم ب ــل مه عام
راننــدگان تاکســی گــزارش شــد؛ بنابرايــن 
بــر  تاکســی  راننــدگان  بــه  آمــوزش 
ــتی  ــاد بهداش ــدل اعتق ــوری م ــاس تئ اس
امــری ضــروری جهــت کاهــش تصادفــات 

درون شــهری بــه نظــر می رســد.
محدوديت های مطالعه:

- غيرقابل تعميم.
- در يــک منطقــه )بندرعبــاس( انجــام شــده 

. ست ا
ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش

ــزوم: ــورد ل ــدی م بع
آگاهــی  ســطح  افزايــش  و  آمــوزش   -
راننــدگان تاکســی و پليس هــای راهنمايــی 
و رانندگــی بــر اســاس تئــوری ذکــر شــده.

روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -
گــزارش(

بســته  و  گــزارش  )ارائــه  راننــدگان   -
آموزشــی(
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 ارزیابی و پیش بینی روند تصادفات جاده ای با استفاده از مدل سری های زمانی در کردستان

تاريخ ارائه گزارش: 1397
استان محل اجرای طرح: کردستان

سال)های( اجرای طرح: 1388-1394
نويسنده مسؤول طرح: بيجان نوری

ــا هم انديشــی کــه گــزارش در آن  ــه ي مجل
 Burns & Trauma :ــه شــده اســت ارائ

ــا( ــوختگی ها و تروم ــۀ س )مجل
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
تصادفــات  از  ناشــی  جراحت هــای 
جــاده ای منجــر بــه مرگ وميــر زيــادی 
می شــود عــلاوه بــر ايــن منجــر بــه هــدر 
ــادی در  ــادی زي ــای اقتص ــن هزينه ه رفت
ايــن مــورد می شــود. ايــن جراحت هــا 
ــود  ــه خ ــا را ب ــار بيماری ه ــد ب 12 درص
ســالانه  به طــور  داده انــد.  اختصــاص 
حــدود 1/2 ميليــون مــرگ و بيشــتر از 
می افتــد؛  اتفــاق  جراحــت  ميليــون   50
بنابرايــن ايــن مطالعــه بــا هــدف ارزيابــی 

و پيش بينــی رونــد تصادفــات جــاده ای بــا 
ــی در  ــری های زمان ــدل س ــتفاده از م اس

ــد. ــام گردي ــتان انج کردس
روش مطالعه: مقطعی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

 9015 پيــاده،  عابــر   5199 تعــداد    
 28906 و  موتورســيکلت  بــا  تصــادف 
تصــادف سرنشــين خــودرو مشــاهده 
تصــادف  تعــداد  ميانگيــن  شــد. 
 ،  401  /01±  32/78 خــودرو  سرنشــين 
عابــر  30/18±123/70و  موتورســيکلت 
بــه  ســال  در   71  /19±17/92 پيــاده 
دســت آمــد. تصــادف بــا موتورســيکلت و 
عابــران پيــاده يــک الگــوی فصلــی داشــت 
فصــل  در  آن  بيشــترين  به طوری کــه 
تابســتان و کمتريــن آن در پاييــز و اوايــل 

زمســتان گــزارش شــد.
محدوديت های مطالعه:

- عدم تعميم پذيری به ديگر مناطق.
- مطالعه به صورت مقطعی است.

ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

و  راننــدگان  آگاهــی  افزايــش ســطح   -
ــا  ــه ب ــی در رابط ــی و رانندگ پليس راهنماي
نتايــج به دســت آمده از ايــن پژوهــش و 

ــات. ــی تصادف ــوی فصل الگ
روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -
گــزارش(

بســته  و  گــزارش  )ارائــه  راننــدگان   -
آموزشــی(

- صداوسيما )ارائه گزارش(

اپیدمیولوژی مرگ ومیرها )تلفات( ترافیکی در میان کاربران موتورسیکلت در آذربایجان شرقی، ایران

تاريخ ارائه گزارش: تابستان 1397
ــان  ــرح: آذربايج ــرای ط ــل اج ــتان مح اس

ــرقی ش
سال)های( اجرای طرح: 1385-1395

نويســنده مســؤول طــرح: حجــت حســين 
پــور فيضــی

گــزارش  کــه  هم انديشــی  يــا  مجلــه 
 BioMed اســت:  شــده  ارائــه  آن  در 
)مجلــۀ   Research International

بيومديــکال( تحقيقــات  بين المللــی 
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
صدمــات ناشــی از ترافيــک جــاده ای يکــی 
ــتری  ــر، بس ــل مرگ ومي ــن دلاي از مهم تري
ــادی  ــت اقتص ــت و وضعي ــدن، معلولي ش
اجتماعــی پاييــن اســت. تقريبــاً حــدود 
ترافيــک  جراحت هــای  از  ميليــون   1/3
جــاده ای کشــنده هســتند درحالی کــه 50-

20 ميليــون از جراحت هــا غيــر کشــنده 
بهداشــت  جهانــی  ســازمان  بوده انــد. 
ــای جــاده ای  ــات ناشــی از ترافيک ه صدم
تــا  مــرگ  دليــل  هفتميــن  به عنــوان  را 
اســت؛  کــرده  پيش بينــی   2030 ســال 
ــن  ــدف تعيي ــا ه ــه ب ــن مطالع ــن اي بنابراي

)تلفــات(  مرگ وميرهــا  اپيدميولــوژی 
ترافيکــی در ميــان کاربران موتورســيکلت 

ــد. ــام ش ــرقی انج ــان ش در آذربايج
روش مطالعه: توصيفی- تحليلی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

ترافيــک  از  ناشــی  صدمــات   9435 از 
ــران  ــد( کارب ــاده ای، 1840 )19/5 درص ج
موتورســيکلت و 96/5 درصــد از آن هــا 
آن هــا  ســنی  ميانگيــن  بودنــد.  مــرد 
32/3 ســال بــود. 34/8 درصــد مــرگ 
از تصادفــات مربــوط بــه برخوردهــای 
ماشــين ها بودنــد. جراحت هــای ناشــی 
ــه  ــوط ب از ترافيک هــای درون شــهری مرب
موتورســيکلت ها 40/7 درصــد گــزارش 
شــد. ضربــه بــه ســر مهم تريــن دليــل 
مــرگ بــود؛ امــا يک رونــد کاهشــی از 
مرگ هــای ناشــی از تصادفــات در يــن 
ــال از  ــور مث ــد. به ط ــاهده ش ــه مش مطالع
ــی  ــای ناش ــا 2016 مرگ ه ــال 2007 ت س
از تصادفــات حــدود 15/2 درصــد کاهــش 
داشــته اســت. اگرچــه ايــن مــورد کاهــش 
داشــته اســت؛ امــا در شــمال غربــی ايــران 
هنــوز بــه علــت يــک مشــکل بهداشــت 

عمومــی برقــرار اســت؛ بنابرايــن نيــاز 
ــرای  ــر ب ــه ای مؤث ــه مداخل ــک برنام ــه ي ب
کاهــش بــار مرگ هــای ناشــی از کاربــران 

موتورســيکلت داريــم.
محدوديت های مطالعه:

- عــدم ثبــت دقيــق اطلاعــات ناشــی از 
تصادفــات.

- امکان کم شماری در داده ها.
ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش

ــزوم: ــورد ل ــدی م بع
- نيــاز بــه انجــام مطالعــات بيشــتر در 

ــران. ــق اي ــر مناط ديگ
ــه  ــک برنام ــودن ي ــی نم ــه اجراي ــاز ب - ني
ــات  ــار صدم ــش ب ــت کاه ــه ای جه مداخل
ناشــی از ترافيــک جــاده ای خصوصــاً در 

ــيکلت ــران موتورس کارب
روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -
گــزارش(

- کاربران موتورسيکلت )ارائه گزارش(
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شیوع تصادفات جاده ای در ایران: یک مطالعه مرور سیستماتیک، سیستم اطلاعات جغرافیایی و متاآنالیز

تاريخ ارائه گزارش: مهر 1397
استان محل اجرای طرح: ايران

سال)های( اجرای طرح: 1375-1397
ــد غلامــی  نويســنده مســؤول طــرح: محم

ــارکی فش
مجلــه يــا هم انديشــی کــه گــزارش در 
آن ارائــه شــده اســت: مجلــۀ پزشــکی 

ايــران هلال احمــر 
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
ــرگ  ــی م ــل اصل ــن دلاي ــی از مهم تري يک
ــی  ــای ناش ــل جراحت ه ــه دلي ــران ب در اي
ــن  ــر گرفت ــا در نظ ــت. ب ــات اس از تصادف
ــه  ــی ک ــع جراحت هاي ــات، توزي ــن اطلاع اي
می شــود،  ايجــاد  تصادفــات  به وســيله 
منجــر بــه يــک تصميم گيــری مناســبی 
در مديريــت نيروهــای اورژانــس، پليــس و 
ــا  ــر ب ــه اخي ــردد. مطالع ــر می گ هلال احم
ــات  ــيوع تصادف ــن ش ــه تعيي ــدف مطالع ه
جــاده ای در ايــران بــا اســتفاده از سيســتم 

اطلاعــات جغرافيايــی و مطالعــه متاآناليــز 
بــود.

و  سيســتماتيک  مــرور  مطالعــه:  روش 
متاآناليــز

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

شــيوع  داد  نشــان  مطالعــه  نتايــج 
 51/50 ايــران  در  جــاده ای  تصادفــات 
ــات  ــترين تصادف ــه بيش ــت ک ــد اس درص
مربــوط بــه جــاده اســتان گيــلان )79/80 
درصــد( و کمتريــن آن در اســتان فــارس 
)27/50 درصــد( گــزارش شــده اســت. 
ــال 2000  ــات از س ــيوع تصادف ــد ش رون
ــه  ــت )53/30 ب ــه اس ــا 2010 کاهش يافت ت
46/90 درصــد(؛ امــا از ســال 2010 رونــد 
رو بــه افزايشــی داشــته اســت )42/90 
ــان  ــه نش ــن مطالع ــد(. اي ــه 52/50 درص ب
از  داد کــه شــيوع تصادفــات جــاده ای 
ــران کاهــش داشــته  ــوب اي ــه جن شــمال ب
اســت. عــلاوه بــر ايــن يک رونــد افزايشــی 

ــران  ــاده ای در اي ــات ج ــزان تصادف در مي
ــرد  ــی راهبُ ــن طراح ــود دارد؛ بنابراي وج
ايمنــی بــر اســاس اســتان و رونــد زمــان 

باشــد. کمک کننــده  می توانــد 
محدوديت های مطالعه:

اطلاعــات  و  داده هــا  بــودن  ناقــص   -
. ه ی شــد ر و جمع آ

ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

- طراحــی راهبُــرد ايمنــی بــر اســاس 
اســتان و رونــد زمــان.

روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -
گــزارش(

- افراد جامعه )ارائه گزارش(
- صداوسيما )ارائه گزارش(

 

 
 بار صدمات ناشی از ترافیک جاده ای در ایران و 15 کشور اطراف: 1369-1395

تاريخ ارائه گزارش: دی 1397
اســتان محــل اجــرای طــرح: ايران و 15 کشــور 
اطــراف )افغانســتان، ارمنســتان، آذربايجــان، 
بحريــن، عــراق، کويــت، قزاقســتان، عمــان، 
پاکســتان، قطــر، روســيه، عربســتان ســعودی، 

ترکيــه، ترکمنســتان، امــارات متحــده عربــی(
سال)های( اجرای طرح: 1369-1395

نويســنده مســؤول طــرح: شــهرزاد بــازرگان-
حجازی

مجلــه يــا هم انديشــی کــه گــزارش در آن 
ــی ــب ايران ــريه ط ــت: نش ــده اس ــه ش ارائ

قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع چــه 
می دانســتيم؟

در ســال 2015، 1.5 ميليــون نفــر در سراســر 
تصادفــات  و  جراحــات  اثــر  بــر  جهــان 
ــد. در  ــت دادن ــود را از دس ــان خ ــاده ای ج ج
ســطح جهــان، صدمــات جــاده ای نهميــن عامــل 
ــی مــرگ زودرس در ســال 2005 بــود و  اصل
در ســال 2015 بــه هشــتمين عامــل مرگ وميــر 
کــه  می شــود  پيش بينــی  شــد.  تبديــل 
ــی  ــت اصل ــن عل ــاده ای چهارمي ــيب های ج آس
ــد.  ــال 2030 باش ــی در س ــاری جهان ــار بيم ب
ــاده ای  ــک ج ــی از ترافي ــات ناش ــزان صدم مي
ــا  ــه شــرقی و شــمال آفريق ــه مديتران در منطق
ــی  ــه جهان ــت. مطالع ــهود اس ــتر مش ــز بيش ني
مرگ وميــر،  از  تخمين هايــی  بيمــاری  بــار 

ســال های ازدســت رفته زندگــی، ســال های 
زندگــی بــا معلوليــت و ســال های زندگــی 
تطبيــق يافتــه بــا ناتوانــی بــه دليــل 249 علــت 
ــال  ــد. از س ــه می ده ــاری ارائ ــرگ، 315 بيم م
رفتــاری،  عامــل خطــر،   79 تاکنــون   1990
محيطــی، شــغلی و متابوليــک در 195 کشــور، 
بــر اســاس جنســيت  ســرزمين و مناطــق 
و گــروه ســنی 20 ســال در 195 کشــور و 

منطقــه از ســال 1369 وجــود دارد.
روش مطالعه: مقطعی

ــش  ــه دان ــی را ب مطالعــه حاضــر چــه اطلاعات
ــد؟ ــه می نماي ــود اضاف موج

در ســال 1395 ســن اســتاندارد شــده در 
صدمــات حمل ونقــل در ايــران 35/6 مــرگ در 
ــال  ــا 60/8 در س ــه ب ــر 100000 در مقايس ه
حمل ونقــل  صدمــات  شــد.  گــزارش   1369
ايــران  در  مرگ وميــر  عامــل  چهارميــن 
در ســال 2016 شــد کــه از پنجميــن علــت 
اصلــی مــرگ در ســال 1990 اســت. بــار 
ــک جــاده ای به طــور  ــات ناشــی از ترافي صدم
نقليــه موتــوری و  عمــده توســط وســايل 
ــتر  ــت و بيش ــده اس ــاد ش ــيکلت ايج موتورس
بــر گروه هــای ســنی از نظــر اقتصــادی )15-

49(، مــردان و کــودکان، به ويــژه کســانی کــه 
در ســن مدرســه بودنــد، تأثيــر داشــته اســت. 
کمتريــن تغييــر درصــدی ســالانه ترکمنســتان 

ــه  ــت. درحالی ک ــده اس ــزارش ش ــا 3.43 - گ ب
پاکســتان، امــارات متحــده عربــی و قطــر 
بيشــترين درصــد تغييــر ســالانه درزمينــهٔ 
آســيب در حمل ونقــل را داشــتند. صدمــات 
همچنــان  جــاده ای  ترافيک هــای  از  ناشــی 
به عنــوان يــک فشــار بهداشــت عمومــی در 
اســت،  آن  همســايه  کشــورهای  و  ايــران 
اگرچــه مدارکــی در همــۀ کشــورها مبنــی بــر 
کاهــش ايــن صدمــات وجــود دارد به جــز 

پاکســتان.
محدوديت های مطالعه:

- عدم ثبت دقيق اطلاعات.
-  گزارش ناقص داده ها.

پيشــنهاد)ها( درزمينــهٔ انجــام مداخــلات بعــدی 
مــورد لــزوم:

- ارتقاء ثبت دقيق تر اطلاعات.
از  پيشــگيری  جهــت  در  مؤثــر  اقدامــات   -
بــا  مطالعــات  انجــام  و  ترافيکــی  حــوادث 
کيفيــت  و  کميــت  ســطح  ارتقــاء  افزايــش 

ثبتــی. داده هــای 
مخاطبــان ايــن گــزارش و روش اطلاع رســانی 

مناســب بــه هرکــدام:
- متخصصان ترافيک )ارائه گزارش(

- پليس راهنمايی و رانندگی )ارائه گزارش(
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هماهنگ کننــده داده رجیســتری: یــک راهبُــرد مناســب در دســترس بــرای بهبــود آســیب دیــدگان ترافیــک جــاده ای مبتنــی 

بــر سیســتم های ترومــا مبتنــی بــر بیمارســتان در کشــورهای درحال توســعه و کشــورهای کم درآمــد

تاريخ ارائه گزارش: بهار 1396
استان محل اجرای طرح: کاشان

سال)های( اجرای طرح: ذکر نشده
نويسنده مسؤول طرح: زهرا ميدانی

ــا هم انديشــی کــه گــزارش در آن  ــه ي مجل
 ACTA Information :ارائه شــده اســت

Medica
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
کــه می تــوان  شــواهد نشــان می دهــد 
مرگ وميــر  از  قابل توجهــی  ميــزان  از 
ــا اســتفاده از سيســتم  ــا ب ناشــی از تروم
رجيســتری جلوگيــری کــرد. ايــن مطالعــه 
ــا  ــت تروم ــتم ثب ــود سيس ــدف بهب ــا ه ب
ــهٔ  ــر بيمارســتان کاشــان درزمين ــی ب مبتن

ــد. ــام ش ــی انج ــيب ترافيک آس
روش مطالعه: توصيفی-تحليلی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

مطالعــه  ايــن  شــرکت کنندگان  بيشــتر 
ــن 40-49  ــد( و دارای س ــرد )80 درص م
درصــد   40 درحالی کــه  بودنــد.  ســال 
ــق  ــی تعل ــروه بالين ــه گ ــرکت کنندگان ب ش
شــرکت کنندگان  درصــد   45 داشــتند. 
تخصصــی  دکتــرای  تحصيــلات  دارای 
مهم تريــن  از  يکــی  درنهايــت  بودنــد. 
در  حتــی  ثبــت  سيســتم  چالش هــای 
ــن  ــده گرفت ــعه يافته نادي ــورهای توس کش

اطلاعــات بهداشــتی بــود.
محدوديت های مطالعه:

- دقيق نبودن ثبت داده ها.
- امکان کم شماری در داده ها.

ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

ــن  ــتری در اي ــای بيش ــام پژوهش ه - انج
زمينــه بــا حجــم نمونــه بيشــتر و در ديگــر 

مناطــق.
روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  راهنمايــی  پليــس    -
گــزارش(

بســته  و  گــزارش  )ارائــه  راننــدگان   -
آموزشــی(

- همۀ افراد جامعه )ارائه گزارش(
- پژوهشگران )ارائه گزارش(

 

 
 اثربخشــی مداخــلات بــرای پیشــگیری از صدمــات ترافیکــی جــاده ای در ایــران و برخــی از مســائل روش شــناختی: یــک مــرور 

تیک سیستما

تاريخ ارائه گزارش: بهمن 96
استان محل اجرای طرح: کشوری

سال)های( اجرای طرح: 1395
ناصــر  طــرح:  مســؤول  نويســنده 

نی خشــا ر د
ــا هم انديشــی کــه گــزارش در آن  ــه ي مجل
ارائــه شــده اســت: مجلــۀ طــب اورژانــس 

و ترومــا
قبــل از انجــام تحقيــق در مــورد موضــوع 

ــتيم؟ ــه می دانس چ
مداخــلات  کارآيــی  بررســی  به منظــور 
آســيب ديدگی در ترافيــک جــاده ای کــه 
بــرای پيشــگيری از صدمــات ناشــی از 
جراحت هــای ترافيکــی در ايــران و معرفــی 
روش شــناختی  موضوعــات  از  برخــی 
انجــام شــده اســت. ايــن مطالعــه بــا هــدف 
ــرای پيشــگيری از  اثربخشــی مداخــلات ب
ــران و  ــاده ای در اي ــی ج ــات ترافيک صدم
ــام  ــناختی انج ــائل روش ش ــی از مس برخ

شــد.

روش مطالعه: مرور سيستماتيک
مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 

می نمايــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 
ــت  ــده، درنهاي ــی ش ــه بازياب از 569 مقال
مطالعــات  بيــن  از  وارد شــد.  مقالــه   8
مداخلــه   10 اثربخشــی  انجام شــده، 
ــن  ــرای قواني ــی، اج ــد ايمن ــامل: کمربن ش
ــيدن  ــی، پوش ــه آموزش ــررات، برنام و مق
 ،)ABS( ترمــز  سيســتم  ايمنــی،  کلاه 
اجــرای مجــازات موتورســواران، آموزش 
دانــش آمــوزان و مجــوز موقــت رانندگــی. 
ــزان  ــش مي ــه( کاه ــه )9 مداخل در 7 مطالع
جراحت هــای  از  ناشــی  صدمــات  از 
ــه  ــت. در س ــده اس ــزارش ش ــی گ ترافيک
از  ناشــی  مرگ وميــر  ميــزان  مطالعــه 
يافتــه  کاهــش  ترافيکــی  جراحت هــای 
ــی  ــئلۀ مال ــه مس ــک مطالع ــط ي ــت. فق اس
)مداخلــه سيســتم ترمــز ضــد قفــل( را 
ذکــر کــرده بــود. نتايــج بيشــتر مطالعــات 
ــر  ــران از تأثي ــه ای انجام شــده در اي مداخل
ــی از  ــات ناش ــش صدم ــلات در کاه مداخ

جراحت هــا پشــتيبانی می کنــد؛ امــا بــه 
ــل برخــی کاســتی های روش شــناختی  دلي
ــات  ــن مطالع ــج اي ــی، نتاي ــزارش ده ــا گ ي

ــود. ــير ش ــاط تفس ــد بااحتي باي
محدوديت های مطالعه:
- منابع نامناسب داده.

- انتخــاب نامناســب از شــاخص آمــاری و 
ذکــر نکــردن در مــورد کنتــرل متغيرهــای 

مخدوش کننــده.
- گزارش ناقص داده ها.

ــلات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمين پيش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

ــت  ــات جه ــر اطلاع ــت دقيق ت ــاء ثب - ارتق
ــتر. ــت بيش ــات باکيفي ــام مطالع انج

روش  و  گــزارش  ايــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع رســانی 

- متخصصان ترافيک )ارائه گزارش(
)ارائــه  رانندگــی  و  پليس راهنمايــی   -

گــزارش(
- افراد جامعه )ارائه گزارش(
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وب سایتهای مجلات مرکز تحقیقات سیاستگذاری سلامت

http://emedicalj.com

http://hkj.sums.ac.ir

http://womenshealthbulletin.com

http://intjsh.com

http://socialpharmacyjournal.com
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