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صاحب امتياز و مدير مسئول: 
دکتر کامران باقري لنکراني، رئيس مرکز تحقيقات سياستگذاري 

سلامت
 سردبير: 

دکتر مریم کاظمی، دکتر احمد کلاته ساداتی

  اعضاي هيأت تحريريه: 
 دکتر محمود نجابت، دکتر حسن جولايي، دکترسولماز قهرمانی، 

دکتر مجيد فروردين، دکتر نجمه مهارلويي

همکاران این شماره: دکتر رضا تبریزی دکتر مریم اکبری

  طراحي و صفحه آرايي:   
  فرحناز ايزدي

عنوان   

ــک  ــات ترافی ــی از صدم ــر ناش ــی مرگ‌ومی ــی و زمان ــه‌ای مکان ــل خوش تجزیه‌وتحلی
ــی  ــران ط ــرب ای ــی در غ ــات جغرافیای ــتم‌های اطلاع ــتفاده از سیس ــا اس ــاده‌ای ب ج

1388-1393 ســال‌های 

ــه  ــک مطالع ــب: ی ــی روز و ش ــرایط نوران ــوس در ش ــدگان اتوب ــار رانن ــی رفت بررس
شبیه‌سازی‌شــده

یک دهه تلفات ترافیکی جاده‌ای در میان سالمندان در شمال غربی ایران

ــورد  ــتی: م ــاد بهداش ــدل اعتق ــاس م ــر اس ــن ب ــی ایم ــای رانندگ ــی رفتاره پیش‌بین
ــران ــاس، ای ــی در بندرعب ــدگان تاکس رانن

ــری‌های  ــدل س ــتفاده از م ــا اس ــاده‌ای ب ــات ج ــد تصادف ــی رون ــی و پیش‌بین ارزیاب
ــتان ــی در کردس زمان

ــیکلت در  ــران موتورس ــان کارب ــی در می ــات( ترافیک ــا )تلف ــوژی مرگ‌ومیره اپیدمیول
ــران آذربایجــان شــرقی، ای

ــتم  ــتماتیک، سیس ــرور سیس ــه م ــک مطالع ــران: ی ــاده‌ای در ای ــات ج ــیوع تصادف ش
ــز ــی و متاآنالی ــات جغرافیای اطلاع

بار صدمات ناشی از ترافیک جاده‌ای در ایران و 15 کشور اطراف: 1369-1395

هماهنگ‌کننــده داده رجیســتری: یــک راهبُــرد مناســب در دســترس بــرای بهبود آســیب 
دیــدگان ترافیــک جــاده‌ای مبتنــی بــر سیســتم‌های ترومــا مبتنــی بــر بیمارســتان در 

ــد ــورهای کم‌درآم ــعه و کش ــورهای درحال‌توس کش

ــران و  ــاده‌ای در ای ــی ج ــات ترافیک ــگیری از صدم ــرای پیش ــات ب ــی مداخ اثربخش
ــتماتیک ــرور سیس ــک م ــناختی: ی ــائل روش‌ش ــی از مس برخ
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تاریخ ارائه گزارش: بهمن 1396
استان محل اجرای طرح: کرمانشاه

سال)های( اجرای طرح: 1388-1393
نویسنده مسؤول طرح: ندا ایزدی

ــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در آن  ــه ی مجل
ــی  ــۀ پزشــکی قانون ارائه‌شــده اســت: مجل
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
ــای جــاده‌ای  ــات ناشــی از ترافیک‌ه صدم
از مهم‌تریــن مشــکلات  یکــی  به‌عنــوان 
بهداشــتی اســت کــه زندگــی مــردم را 
بــه خطــر می‌انــدازد، در یــک مطالعــه‌ 
کرمانشــاه  اســتان  در  را  میــزان  ایــن 
نفــر گــزارش کــرده  51/3 در 100000 
اســت کــه نســبت بــه دیگــر مناطــق، 
ــر،  ــه حاض ــت. مطالع ــی اس ــزان بالای می
خوشــه‌ای  تجزیه‌وتحلیــل  هــدف  بــا 
مکانــی و زمانــی مرگ‌ومیــر ناشــی از 
ــتفاده  ــا اس ــاده‌ای ب ــک ج ــات ترافی صدم

ــی در  ــات جغرافیای ــتم‌های اطلاع از سیس
غــرب ایــران طــی ســال‌های 1388-1393 

ــت. ــه اس ــام گرفت انج
روش مطالعه: مقطعی 

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

میانــه ســنی افــرادی کــه براثــر صدمــات 
ــرده  ــوت ک ــاده‌ای ف ــک ج ــی از ترافی ناش
ــد  ــه 78/4 درص ــود ک ــال ب ــد، 37 س بودن
میــزان  بودنــد.  مذکــر  جنــس  آن‌هــا 
مرگ‌ومیــر صدمــات ناشــی از ترافیــک 
جــاده‌ای 27/8 در 100000 مرگ به دســت 
آمــد کــه میانگیــن ســنی افــراد نیــز رونــد 
رو بــه کاهــش را نشــان داد. بیشــترین 
محورهــای  در  ترتیــب  بــه  مرگ‌هــا 
جــاده‌ای کرمانشــاه، اســام‌آباد، بیســتون 
و هریــس رخ داده بــود، رونــد مکانــی ایــن 
ــرقی-جنوب  ــمال ش ــه ش ــا ب مرگ‌ومیره
ــاظ  ــه ازلح ــت ک ــده اس ــل ش ــی منتق غرب

بودنــد؛  شــده  متمرکــز  جغرافیایــی 
همچنیــن نتایــج حاصــل از تجزیه‌وتحلیــل 
خوشــه‌ای، همبســتگی‌های مثبــت فضایــی 

را نشــان داد.
محدودیت‌های مطالعه:

ــام  ــور انج ــرب کش ــه در غ ــن مطالع - ای
ــر  ــه دیگ ــم ب ــج آن قابل‌تعمی ــه و نتای گرفت

ــت. ــی نیس ــق جغراقیای مناط
ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش

ــزوم: ــورد ل ــدی م بع
ــن  ــرای قوانی ــودن اج ــخت‌گیرانه‌تر ب - س

پیگیــری در ســاعات پرترافیــک.
روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

- متخصصان ترافكی )ارائه گزارش(
- مل‌ونقل جاده‌ای )ارائه گزارش(

)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -
گــزارش(

تجزیه‌وتحلیــل خوشــه‌ای مکانــی و زمانــی مرگ‌ومیــر ناشــی از صدمــات ترافیــک جــاده‌ای بــا اســتفاده از سیســتم‌های 
اطلاعــات جغرافیایــی در غــرب ایــران طــی ســال‌های 1388-1393

بررسی رفتار رانندگان اتوبوس در شرایط نورانی روز و شب: یک مطالعه شبیه‌سازی‌شده

تاریخ ارائه گزارش: شهریور 1397
استان محل اجرای طرح: ذکر نشده

سال)های( اجرای طرح: 1397
نویســنده مســؤول طــرح: ســالار صادقــی 

گیلانــده
ــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در آن  ــه ی مجل

ارائــه شــده اســت: مجلــۀ علــم ایمنــی
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
مطالعــات مختلــف یــک ارتباطــی بیــن 
رفتــار راننــده و مشــخصات جــاده را 
ــار  ــن رفت ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــان داده‌ان نش
راننــده و عوامــل جــاده‌ای همگــی بــر 
یکدیگــر تأثیرگــذار هســتند. فراوانــی و 
شــدت تصادفــات جــاده‌ای بــه رفتارهــای 
راننــدگان بســتگی دارد به‌طوری‌کــه 94 
ــی  ــل محیط ــه عوام ــات ب ــد تصادف درص
ــه  ــتگی دارد، اگرچ ــوا بس ــه آب‌وه ازجمل
ــخصات  ــده، مش ــک رانن ــل دموگرافی عوام

ــه، عوامــل محیطــی و عوامــل  وســیله نقلی
روی  بــر  همگــی  جــاده  بــه  مربــوط 
می‌گذارنــد.  اثــر  جــاده‌ای  تصادفــات 
ــار  ــی رفت ــدف بررس ــا ه ــه ب ــن مطالع ای
ــی  ــرایط نوران ــوس در ش ــدگان اتوب رانن

روز و شــب انجــام شــد.
روش مطالعه: شبیه‌سازی‌شده

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

رفتــار  کــه  داد  نشــان  مطالعــه  ایــن 
راننــدگان بــه شــرایط جــاده و عوامــل 
ــدگان  ــن رانن ــت. همچنی ــط اس ــر مرتب دیگ
اتوبــوس ســرعت خــود را مطابــق بــا 
شــرایط نــور تغییــر می‌دهنــد. رفتارهــای 
و  مشــخصات  تأثیــر  تحــت  راننــدگان 

خصوصیــات جــاده نیــز اســت.
محدودیت‌های مطالعه:

چندیــن  هم‌زمــان  نگرفتــن  نظــر  در   -
مرتبــط. عوامــل 

ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

عوامــل  بررســی  و  گرفتــن  نظــر  در   -
روانــی و فیزیولوژیــک راننــدگان ازجملــه 
ــدی. ــات بع ــب و ... در مطالع ــان قل ضرب

روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

- سازندگان خودرو )ارائه گزارش(
)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -

گــزارش(
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یک دهه تلفات ترافیکی جاده‌ای در میان سالمندان در شمال غربی ایران

تاریخ ارائه گزارش: 1397
ــان  ــرح: آذربایج ــرای ط ــل اج ــتان مح اس

ــرقی ش
سال)های( اجرای طرح: 1385-1395
نویسنده مسؤول طرح: فرناز مسلمی

مجلــه یــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در 
 BMC Public :آن ارائــه شــده اســت
Health )مجلــۀ بــی ام ســی بهداشــت 

عمومــی(
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
ازنظــر وقــوع آســیب‌دیدگی در  ایــران 
وضعیــت  از  مرگ‌ومیــر  و  رانندگــی 
تعــداد  اســت.  برخــوردار  نامطلوبــی 
قابل‌توجهــی از تلفــات ناشــی از جراحــات 
تشــکیل  مســن  افــراد  را  رانندگــی 
می‌دهنــد؛ بنابرایــن هــدف از ایــن مطالعــه 
تعییــن تلفــات ترافیکــی جــاده‌ای در میــان 
ســالمندان اســتان آذربایجــان شــرقی در 

بــود.  1385-1395 ســال‌های  طــی 
روش مطالعه: مقطعی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 

می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 
در  ثبت‌شــده  مرگ‌هــای   9435 کل  از 
آذربایجــان  اســتان  قانونــی  پزشــکی 
دوره 10 ســاله،  یــک  در طــی  شــرقی 
ســال   65 بــالای  ســالمند  نفــر   1357
بودنــد. میانگیــن ســنی آن‌هــا 75/3 بــا 
بــه دســت آمــد.  انحــراف معیــار 6/2 
ــن 7  ــراد مس ــه اف ــد ک ــان دادن ــج نش نتای
ــنی  ــای س ــر گروه‌ه ــتر از دیگ ــر بیش براب
ــک  ــی از ترافی ــات ناش ــرض صدم در مع
جــاده‌ای قــرار دارنــد کــه 9/1 درصــد 
ایــن  مســؤول  موتورســیکلت  مــوارد 
ــدون در  ــن ب ــت. همچنی ــوده اس ــات ب تلف
نظــر گرفتــن گــروه ســنی افــراد، صدمــات 
را  فراوانــی  بیشــترین  ســر  بــه  وارده 
در  داشــت؛اما  بــدن  اعضــای  بیــن  در 
ــیب‌دیده  ــو آس ــترین عض ــالمندان بیش س
دســت‌ها و پاهــا و لگــن بودنــد کــه دچــار 
پیچ‌خوردگــی یــا شکســتگی می‌شــدند. 
ــتان  ــن اس ــج در ای ــن نتای ــاس ای ــر اس ب
بــه  مربــوط  درون‌شــهری  تصادفــات 
عابــر پیــاده بیشــتر بــه ســالمندان مربــوط 

بــود کــه ایــن موضــوع بایســتی همــواره 
موردتوجــه قــرار گیــرد.

محدودیت‌های مطالعه:
- عدم تعمیم‌پذیری مطالعه.

- مطالعه به‌صورت مقطعی است.
- از یک منبع داده استفاده کرده است.

ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

- انجــام مطالعــات گســترده در ســطح 
کشــوری جهــت شناســایی عوامــل خطــر 

ــوع. ــن موض ــا ای ــط ب مرتب
روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -
گــزارش(

ــه  - راننــدگان و دیگــر افــراد جامعــه )ارائ
گــزارش و بســته آموزشــی(

- سالمندان )ارائه گزارش(
- صداوسیما )ارائه گزارش(

 

پیش‌بینــی رفتارهــای رانندگــی ایمــن بــر اســاس مــدل اعتقــاد بهداشــتی: مــورد راننــدگان تاکســی در بندرعبــاس، 
ایــران

تاریخ ارائه گزارش: 1397
استان محل اجرای طرح: هرمزگان
سال)های( اجرای طرح: ذکر نشده

تیمــور  طــرح:  مســؤول  نویســنده 
یــی لا مو قا ا

مجلــه یــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در 
 BMC Public اســت:  ارائــه شــده  آن 
Health )مجلــۀ بــی ام ســی بهداشــت 

عمومــی(
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
تصادفــات جــاده‌ای یکــی از مهم‌تریــن 
ــی  ــک رانندگ ــر هســتند. ی ــل مرگ‌ومی دلای
ــرای کاهــش  ــدی ب ــرد کلی ایمــن یــک راهبُ
تصادفــات اتومبیل‌هــا اســت. ایــن مطالعــه 
ــای  ــی رفتاره ــن و پیش‌بین ــدف تعیی ــا ه ب
ــاد  ــدل اعتق ــاس م ــر اس ــن ب ــی ایم رانندگ

ــاس انجــام شــد. بهداشــتی در بندرعب

روش مطالعه: توصیفی-تحلیلی
مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 

می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 
 45/1 شــرکت‌کنندگان  ســنی  میانگیــن 
ســال بــا انحــراف معیــار 11/1 بــه دســت 
آمــد. بیشــتر افــراد ســطح تحصیــات 
دیپلــم داشــتند. 22/2 درصــد از راننــدگان 
نیــز ســابقه تصادفــات داشــته‌اند. بــر 
طراحــی  مطالعــه  ایــن  نتایــج  اســاس 
برنامــه ارتقــاء ســامت بــرای بهبــود 
رفتــار رانندگــی ایمــن در میــان راننــدگان 
تاکســی بســیار کارآمــد بــود به‌طوری‌کــه 
منافــع درک شــده و موانــع درک شــده دو 
ــای  ــی رفتاره ــرای پیش‌بین ــم ب ــل مه عام
راننــدگان تاکســی گــزارش شــد؛ بنابرایــن 
بــر  تاکســی  راننــدگان  بــه  آمــوزش 
ــتی  ــاد بهداش ــدل اعتق ــوری م ــاس تئ اس
امــری ضــروری جهــت کاهــش تصادفــات 

درون‌شــهری بــه نظــر می‌رســد.
محدودیت‌های مطالعه:

- غیرقابل تعمیم.
- در یــک منطقــه )بندرعبــاس( انجــام شــده 

. ست ا
ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش

ــزوم: ــورد ل ــدی م بع
آگاهــی  ســطح  افزایــش  و  آمــوزش   -
راننــدگان تاکســی و پلیس‌هــای راهنمایــی 
و رانندگــی بــر اســاس تئــوری ذکــر شــده.

روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -
گــزارش(

بســته  و  گــزارش  )ارائــه  راننــدگان   -
آموزشــی(
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 ارزیابی و پیش‌بینی روند تصادفات جاده‌ای با استفاده از مدل سری‌های زمانی در کردستان

تاریخ ارائه گزارش: 1397
استان محل اجرای طرح: کردستان

سال)های( اجرای طرح: 1388-1394
نویسنده مسؤول طرح: بیجان نوری

ــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در آن  ــه ی مجل
 Burns & Trauma :ــه شــده اســت ارائ

ــا( ــوختگی‌ها و تروم ــۀ س )مجل
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
تصادفــات  از  ناشــی  جراحت‌هــای 
جــاده‌ای منجــر بــه مرگ‌ومیــر زیــادی 
می‌شــود عــاوه بــر ایــن منجــر بــه هــدر 
ــادی در  ــادی زی ــای اقتص ــن هزینه‌ه رفت
ایــن مــورد می‌شــود. ایــن جراحت‌هــا 
ــود  ــه خ ــا را ب ــار بیماری‌ه ــد ب 12 درص
ســالانه  به‌طــور  داده‌انــد.  اختصــاص 
حــدود 1/2 میلیــون مــرگ و بیشــتر از 
می‌افتــد؛  اتفــاق  جراحــت  میلیــون   50
بنابرایــن ایــن مطالعــه بــا هــدف ارزیابــی 

و پیش‌بینــی رونــد تصادفــات جــاده‌ای بــا 
ــی در  ــری‌های زمان ــدل س ــتفاده از م اس

ــد. ــام گردی ــتان انج کردس
روش مطالعه: مقطعی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

 9015 پیــاده،  عابــر   5199 تعــداد    
 28906 و  موتورســیکلت  بــا  تصــادف 
تصــادف سرنشــین خــودرو مشــاهده 
تصــادف  تعــداد  میانگیــن  شــد. 
 ،  401  /01±  32/78 خــودرو  سرنشــین 
عابــر  30/18±123/70و  موتورســیکلت 
بــه  ســال  در   71  /19±17/92 پیــاده 
دســت آمــد. تصــادف بــا موتورســیکلت و 
عابــران پیــاده یــک الگــوی فصلــی داشــت 
فصــل  در  آن  بیشــترین  به‌طوری‌کــه 
تابســتان و کمتریــن آن در پاییــز و اوایــل 

زمســتان گــزارش شــد.
محدودیت‌های مطالعه:

- عدم تعمیم‌پذیری به دیگر مناطق.
- مطالعه به‌صورت مقطعی است.

ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

و  راننــدگان  آگاهــی  افزایــش ســطح   -
ــا  ــه ب ــی در رابط ــی و رانندگ پلیس‌راهنمای
نتایــج به‌دســت‌آمده از ایــن پژوهــش و 

ــات. ــی تصادف ــوی فصل الگ
روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -
گــزارش(

بســته  و  گــزارش  )ارائــه  راننــدگان   -
آموزشــی(

- صداوسیما )ارائه گزارش(

اپیدمیولوژی مرگ‌ومیرها )تلفات( ترافیکی در میان کاربران موتورسیکلت در آذربایجان شرقی، ایران

تاریخ ارائه گزارش: تابستان 1397
ــان  ــرح: آذربایج ــرای ط ــل اج ــتان مح اس

ــرقی ش
سال)های( اجرای طرح: 1385-1395

نویســنده مســؤول طــرح: حجــت حســین 
پــور فیضــی

گــزارش  کــه  هم‌اندیشــی  یــا  مجلــه 
 BioMed اســت:  شــده  ارائــه  آن  در 
)مجلــۀ   Research International

بیومدیــکال( تحقیقــات  بین‌المللــی 
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
صدمــات ناشــی از ترافیــک جــاده‌ای یکــی 
ــتری  ــر، بس ــل مرگ‌ومی ــن دلای از مهم‌تری
ــادی  ــت اقتص ــت و وضعی ــدن، معلولی ش
اجتماعــی پاییــن اســت. تقریبــاً حــدود 
ترافیــک  جراحت‌هــای  از  میلیــون   1/3
جــاده‌ای کشــنده هســتند درحالی‌کــه 50-

20 میلیــون از جراحت‌هــا غیــر کشــنده 
بهداشــت  جهانــی  ســازمان  بوده‌انــد. 
ــای جــاده‌ای  ــات ناشــی از ترافیک‌ه صدم
تــا  مــرگ  دلیــل  هفتمیــن  به‌عنــوان  را 
اســت؛  کــرده  پیش‌بینــی   2030 ســال 
ــن  ــدف تعیی ــا ه ــه ب ــن مطالع ــن ای بنابرای

)تلفــات(  مرگ‌ومیرهــا  اپیدمیولــوژی 
ترافیکــی در میــان کاربران موتورســیکلت 

ــد. ــام ش ــرقی انج ــان ش در آذربایج
روش مطالعه: توصیفی- تحلیلی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

ترافیــک  از  ناشــی  صدمــات   9435 از 
ــران  ــد( کارب ــاده‌ای، 1840 )19/5 درص ج
موتورســیکلت و 96/5 درصــد از آن‌هــا 
آن‌هــا  ســنی  میانگیــن  بودنــد.  مــرد 
32/3 ســال بــود. 34/8 درصــد مــرگ 
از تصادفــات مربــوط بــه برخوردهــای 
ماشــین‌ها بودنــد. جراحت‌هــای ناشــی 
ــه  ــوط ب از ترافیک‌هــای درون‌شــهری مرب
موتورســیکلت‌ها 40/7 درصــد گــزارش 
شــد. ضربــه بــه ســر مهم‌تریــن دلیــل 
مــرگ بــود؛ امــا یک‌رونــد کاهشــی از 
مرگ‌هــای ناشــی از تصادفــات در یــن 
ــال از  ــور مث ــد. به‌ط ــاهده ش ــه مش مطالع
ــی  ــای ناش ــا 2016 مرگ‌ه ــال 2007 ت س
از تصادفــات حــدود 15/2 درصــد کاهــش 
داشــته اســت. اگرچــه ایــن مــورد کاهــش 
داشــته اســت؛ امــا در شــمال غربــی ایــران 
هنــوز بــه علــت یــک مشــکل بهداشــت 

عمومــی برقــرار اســت؛ بنابرایــن نیــاز 
ــرای  ــر ب ــه‌ای مؤث ــه مداخل ــک برنام ــه ی ب
کاهــش بــار مرگ‌هــای ناشــی از کاربــران 

موتورســیکلت داریــم.
محدودیت‌های مطالعه:

- عــدم ثبــت دقیــق اطلاعــات ناشــی از 
تصادفــات.

- امکان کم شماری در داده‌ها.
ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش

ــزوم: ــورد ل ــدی م بع
- نیــاز بــه انجــام مطالعــات بیشــتر در 

ــران. ــق ای ــر مناط دیگ
ــه  ــک برنام ــودن ی ــی نم ــه اجرای ــاز ب - نی
ــات  ــار صدم ــش ب ــت کاه ــه‌ای جه مداخل
ناشــی از ترافیــک جــاده‌ای خصوصــاً در 

ــیکلت ــران موتورس کارب
روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -
گــزارش(

- کاربران موتورسیکلت )ارائه گزارش(
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شیوع تصادفات جاده‌ای در ایران: یک مطالعه مرور سیستماتیک، سیستم اطلاعات جغرافیایی و متاآنالیز

تاریخ ارائه گزارش: مهر 1397
استان محل اجرای طرح: ایران

سال)های( اجرای طرح: 1375-1397
ــد غلامــی  نویســنده مســؤول طــرح: محم

ــارکی فش
مجلــه یــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در 
آن ارائــه شــده اســت: مجلــۀ پزشــکی 

ایــران هلال‌احمــر 
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
ــرگ  ــی م ــل اصل ــن دلای ــی از مهم‌تری یک
ــی  ــای ناش ــل جراحت‌ه ــه دلی ــران ب در ای
ــن  ــر گرفت ــا در نظ ــت. ب ــات اس از تصادف
ــه  ــی ک ــع جراحت‌های ــات، توزی ــن اطلاع ای
می‌شــود،  ایجــاد  تصادفــات  به‌وســیله 
منجــر بــه یــک تصمیم‌گیــری مناســبی 
در مدیریــت نیروهــای اورژانــس، پلیــس و 
ــا  ــر ب ــه اخی ــردد. مطالع ــر می‌گ هلال‌احم
ــات  ــیوع تصادف ــن ش ــه تعیی ــدف مطالع ه
جــاده‌ای در ایــران بــا اســتفاده از سیســتم 

اطلاعــات جغرافیایــی و مطالعــه متاآنالیــز 
بــود.

و  سیســتماتیک  مــرور  مطالعــه:  روش 
متاآنالیــز

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

شــیوع  داد  نشــان  مطالعــه  نتایــج 
 51/50 ایــران  در  جــاده‌ای  تصادفــات 
ــات  ــترین تصادف ــه بیش ــت ک ــد اس درص
مربــوط بــه جــاده اســتان گیــان )79/80 
درصــد( و کمتریــن آن در اســتان فــارس 
)27/50 درصــد( گــزارش شــده اســت. 
ــال 2000  ــات از س ــیوع تصادف ــد ش رون
ــه  ــت )53/30 ب ــه اس ــا 2010 کاهشی‌افت ت
46/90 درصــد(؛ امــا از ســال 2010 رونــد 
رو بــه افزایشــی داشــته اســت )42/90 
ــان  ــه نش ــن مطالع ــد(. ای ــه 52/50 درص ب
از  داد کــه شــیوع تصادفــات جــاده‌ای 
ــران کاهــش داشــته  ــوب ای ــه جن شــمال ب
اســت. عــاوه بــر ایــن یک‌رونــد افزایشــی 

ــران  ــاده‌ای در ای ــات ج ــزان تصادف در می
ــرد  ــی راهبُ ــن طراح ــود دارد؛ بنابرای وج
ایمنــی بــر اســاس اســتان و رونــد زمــان 

باشــد. کمک‌کننــده  می‌توانــد 
محدودیت‌های مطالعه:

اطلاعــات  و  داده‌هــا  بــودن  ناقــص   -
. ه ی‌شــد ر و جمع‌آ

ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

- طراحــی راهبُــرد ایمنــی بــر اســاس 
اســتان و رونــد زمــان.

روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -
گــزارش(

- افراد جامعه )ارائه گزارش(
- صداوسیما )ارائه گزارش(

 

 
 بار صدمات ناشی از ترافیک جاده‌ای در ایران و 15 کشور اطراف: 1369-1395

تاریخ ارائه گزارش: دی 1397
اســتان محــل اجــرای طــرح: ایران و 15 کشــور 
اطــراف )افغانســتان، ارمنســتان، آذربایجــان، 
بحریــن، عــراق، کویــت، قزاقســتان، عمــان، 
پاکســتان، قطــر، روســیه، عربســتان ســعودی، 

ترکیــه، ترکمنســتان، امــارات متحــده عربــی(
سال)های( اجرای طرح: 1369-1395

نویســنده مســؤول طــرح: شــهرزاد بــازرگان-
حجازی

مجلــه یــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در آن 
ــی ــب ایران ــریه ط ــت: نش ــده اس ــه ش ارائ

قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع چــه 
می‌دانســتیم؟

در ســال 2015، 1.5 میلیــون نفــر در سراســر 
تصادفــات  و  جراحــات  اثــر  بــر  جهــان 
ــد. در  ــت دادن ــود را از دس ــان خ ــاده‌ای ج ج
ســطح جهــان، صدمــات جــاده‌ای نهمیــن عامــل 
ــی مــرگ زودرس در ســال 2005 بــود و  اصل
در ســال 2015 بــه هشــتمین عامــل مرگ‌ومیــر 
کــه  می‌شــود  پیش‌بینــی  شــد.  تبدیــل 
ــی  ــت اصل ــن عل ــاده‌ای چهارمی ــیب‌های ج آس
ــد.  ــال 2030 باش ــی در س ــاری جهان ــار بیم ب
ــاده‌ای  ــک ج ــی از ترافی ــات ناش ــزان صدم می
ــا  ــه شــرقی و شــمال آفریق ــه مدیتران در منطق
ــی  ــه جهان ــت. مطالع ــهود اس ــتر مش ــز بیش نی
مرگ‌ومیــر،  از  تخمین‌هایــی  بیمــاری  بــار 

ســال‌های ازدســت‌رفته زندگــی، ســال‌های 
زندگــی بــا معلولیــت و ســال‌های زندگــی 
تطبیــق یافتــه بــا ناتوانــی بــه دلیــل 249 علــت 
ــال  ــد. از س ــه می‌ده ــاری ارائ ــرگ، 315 بیم م
رفتــاری،  عامــل خطــر،   79 تاکنــون   1990
محیطــی، شــغلی و متابولیــک در 195 کشــور، 
بــر اســاس جنســیت  ســرزمین و مناطــق 
و گــروه ســنی 20 ســال در 195 کشــور و 

منطقــه از ســال 1369 وجــود دارد.
روش مطالعه: مقطعی

ــش  ــه دان ــی را ب مطالعــه حاضــر چــه اطلاعات
ــد؟ ــه می‌نمای ــود اضاف موج

در ســال 1395 ســن اســتاندارد شــده در 
صدمــات حمل‌ونقــل در ایــران 35/6 مــرگ در 
ــال  ــا 60/8 در س ــه ب ــر 100000 در مقایس ه
حمل‌ونقــل  صدمــات  شــد.  گــزارش   1369
ایــران  در  مرگ‌ومیــر  عامــل  چهارمیــن 
در ســال 2016 شــد کــه از پنجمیــن علــت 
اصلــی مــرگ در ســال 1990 اســت. بــار 
ــک جــاده‌ای به‌طــور  ــات ناشــی از ترافی صدم
نقلیــه موتــوری و  عمــده توســط وســایل 
ــتر  ــت و بیش ــده اس ــاد ش ــیکلت ایج موتورس
بــر گروه‌هــای ســنی از نظــر اقتصــادی )15-

49(، مــردان و کــودکان، به‌ویــژه کســانی کــه 
در ســن مدرســه بودنــد، تأثیــر داشــته اســت. 
کمتریــن تغییــر درصــدی ســالانه ترکمنســتان 

ــه  ــت. درحالی‌ک ــده اس ــزارش ش ــا 3.43 - گ ب
پاکســتان، امــارات متحــده عربــی و قطــر 
بیشــترین درصــد تغییــر ســالانه درزمینــهٔ 
آســیب در حمل‌ونقــل را داشــتند. صدمــات 
همچنــان  جــاده‌ای  ترافیک‌هــای  از  ناشــی 
به‌عنــوان یــک فشــار بهداشــت عمومــی در 
اســت،  آن  همســایه  کشــورهای  و  ایــران 
اگرچــه مدارکــی در همــۀ کشــورها مبنــی بــر 
کاهــش ایــن صدمــات وجــود دارد به‌جــز 

پاکســتان.
محدودیت‌های مطالعه:

- عدم ثبت دقیق اطلاعات.
-  گزارش ناقص داده‌ها.

پیشــنهاد)ها( درزمینــهٔ انجــام مداخــات بعــدی 
مــورد لــزوم:

- ارتقاء ثبت دقیق‌تر اطلاعات.
از  پیشــگیری  جهــت  در  مؤثــر  اقدامــات   -
بــا  مطالعــات  انجــام  و  ترافیکــی  حــوادث 
کیفیــت  و  کمیــت  ســطح  ارتقــاء  افزایــش 

ثبتــی. داده‌هــای 
مخاطبــان ایــن گــزارش و روش اطلاع‌رســانی 

مناســب بــه هرکــدام:
- متخصصان ترافكی )ارائه گزارش(

- پلیس‌راهنمایی و رانندگی )ارائه گزارش(
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هماهنگ‌کننــده داده رجیســتری: یــک راهبُــرد مناســب در دســترس بــرای بهبــود آســیب دیــدگان ترافیــک جــاده‌ای مبتنــی 

بــر سیســتم‌های ترومــا مبتنــی بــر بیمارســتان در کشــورهای درحال‌توســعه و کشــورهای کم‌درآمــد

تاریخ ارائه گزارش: بهار 1396
استان محل اجرای طرح: کاشان

سال)های( اجرای طرح: ذکر نشده
نویسنده مسؤول طرح: زهرا میدانی

ــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در آن  ــه ی مجل
 ACTA Information :ارائه شــده اســت

Medica
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
کــه می‌تــوان  شــواهد نشــان می‌دهــد 
مرگ‌ومیــر  از  قابل‌توجهــی  میــزان  از 
ــا اســتفاده از سیســتم  ــا ب ناشــی از تروم
رجیســتری جلوگیــری کــرد. ایــن مطالعــه 
ــا  ــت تروم ــتم ثب ــود سیس ــدف بهب ــا ه ب
ــهٔ  ــر بیمارســتان كاشــان درزمین ــی ب مبتن

ــد. ــام ش ــی انج ــیب ترافكی آس
روش مطالعه: توصیفی-تحلیلی

مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 
می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 

مطالعــه  ایــن  شــرکت‌کنندگان  بیشــتر 
ــن 40-49  ــد( و دارای س ــرد )80 درص م
درصــد   40 درحالی‌کــه  بودنــد.  ســال 
ــق  ــی تعل ــروه بالین ــه گ ــرکت‌کنندگان ب ش
شــرکت‌کنندگان  درصــد   45 داشــتند. 
تخصصــی  دکتــرای  تحصیــات  دارای 
مهم‌تریــن  از  یکــی  درنهایــت  بودنــد. 
در  حتــی  ثبــت  سیســتم  چالش‌هــای 
ــن  ــده گرفت ــعهی‌افته نادی ــورهای توس کش

اطلاعــات بهداشــتی بــود.
محدودیت‌های مطالعه:

- دقیق نبودن ثبت داده‌ها.
- امکان کم شماری در داده‌ها.

ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

ــن  ــتری در ای ــای بیش ــام پژوهش‌ه - انج
زمینــه بــا حجــم نمونــه بیشــتر و در دیگــر 

مناطــق.
روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

)ارائــه  رانندگــی  و  راهنمایــی  پلیــس‌   -
گــزارش(

بســته  و  گــزارش  )ارائــه  راننــدگان   -
آموزشــی(

- همۀ افراد جامعه )ارائه گزارش(
- پژوهشگران )ارائه گزارش(

 

 
 اثربخشــی مداخــات بــرای پیشــگیری از صدمــات ترافیکــی جــاده‌ای در ایــران و برخــی از مســائل روش‌شــناختی: یــک مــرور 

تیک سیستما

تاریخ ارائه گزارش: بهمن 96
استان محل اجرای طرح: کشوری

سال)های( اجرای طرح: 1395
ناصــر  طــرح:  مســؤول  نویســنده 

نی خشــا ر د
ــا هم‌اندیشــی کــه گــزارش در آن  ــه ی مجل
ارائــه شــده اســت: مجلــۀ طــب اورژانــس 

و ترومــا
قبــل از انجــام تحقیــق در مــورد موضــوع 

ــتیم؟ ــه می‌دانس چ
مداخــات  کارآیــی  بررســی  به‌منظــور 
آســیب‌دیدگی در ترافیــک جــاده‌ای کــه 
بــرای پیشــگیری از صدمــات ناشــی از 
جراحت‌هــای ترافیکــی در ایــران و معرفــی 
روش‌شــناختی  موضوعــات  از  برخــی 
انجــام شــده اســت. ایــن مطالعــه بــا هــدف 
ــرای پیشــگیری از  اثربخشــی مداخــات ب
ــران و  ــاده‌ای در ای ــی ج ــات ترافیک صدم
ــام  ــناختی انج ــائل روش‌ش ــی از مس برخ

شــد.

روش مطالعه: مرور سیستماتیک
مطالعــه حاضــر چــه اطلاعاتــی را بــه 

می‌نمایــد؟ اضافــه  موجــود  دانــش 
ــت  ــده، درنهای ــی ش ــه بازیاب از 569 مقال
مطالعــات  بیــن  از  وارد شــد.  مقالــه   8
مداخلــه   10 اثربخشــی  انجام‌شــده، 
ــن  ــرای قوانی ــی، اج ــد ایمن ــامل: کمربن ش
ــیدن  ــی، پوش ــه آموزش ــررات، برنام و مق
 ،)ABS( ترمــز  سیســتم  ایمنــی،  کلاه 
اجــرای مجــازات موتورســواران، آموزش 
دانــش آمــوزان و مجــوز موقــت رانندگــی. 
ــزان  ــش می ــه( کاه ــه )9 مداخل در 7 مطالع
جراحت‌هــای  از  ناشــی  صدمــات  از 
ــه  ــت. در س ــده اس ــزارش ش ــی گ ترافیک
از  ناشــی  مرگ‌ومیــر  میــزان  مطالعــه 
یافتــه  کاهــش  ترافیکــی  جراحت‌هــای 
ــی  ــئلۀ مال ــه مس ــک مطالع ــط ی ــت. فق اس
)مداخلــه سیســتم ترمــز ضــد قفــل( را 
ذکــر کــرده بــود. نتایــج بیشــتر مطالعــات 
ــر  ــران از تأثی ــه‌ای انجام‌شــده در ای مداخل
ــی از  ــات ناش ــش صدم ــات در کاه مداخ

جراحت‌هــا پشــتیبانی می‌کنــد؛ امــا بــه 
ــل برخــی کاســتی‌های روش‌شــناختی  دلی
ــات  ــن مطالع ــج ای ــی، نتای ــزارش ده ــا گ ی

ــود. ــیر ش ــاط تفس ــد بااحتی بای
محدودیت‌های مطالعه:
- منابع نامناسب داده.

- انتخــاب نامناســب از شــاخص آمــاری و 
ذکــر نکــردن در مــورد کنتــرل متغیرهــای 

مخدوش‌کننــده.
- گزارش ناقص داده‌ها.

ــات  ــام مداخ ــهٔ انج ــنهاد)ها( درزمین پیش
ــزوم: ــورد ل ــدی م بع

ــت  ــات جه ــر اطلاع ــت دقیق‌ت ــاء ثب - ارتق
ــتر. ــت بیش ــات باکیفی ــام مطالع انج

روش  و  گــزارش  ایــن  مخاطبــان 
هرکــدام: بــه  مناســب  اطلاع‌رســانی 

- متخصصان ترافكی )ارائه گزارش(
)ارائــه  رانندگــی  و  پلیس‌راهنمایــی   -

گــزارش(
- افراد جامعه )ارائه گزارش(
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وب سایتهای مجلات مرکز تحقیقات سیاستگذاری سلامت

http://emedicalj.com

http://hkj.sums.ac.ir

http://womenshealthbulletin.com

http://intjsh.com

http://socialpharmacyjournal.com
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